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В рамках областной акции 

«Радуга эмоций» для семей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации, 

Дед Мороз и Снегурочка 

волонтеры 

Общероссийской акции 

взаимопомощи #МыВместе 
 

  

 

15 января волонтерские объединения 

Дома молодежи «Соседи» и детского 

сада № 1 «Лучики Добра» в рамках 

уроков доброты присоединились к акции 

"Покормите птиц зимой". Эта акция 

направлена на нравственно 

экологическое воспитание детей. 

Волонтеры «Соседи» рассказали 

маленьким «Лучикам», как трудно 

приходится птицам зимой, как 

сложно им добывать себе корм, и 

поэтому людям нужно помогать 

пережить птицам этот холодный и 

голодный период. 

Юные волонтеры смастерили 

кормушки для птиц. 

Теперь дети точно знают, что 

птички не останутся голодными! 

 

 

 

Сегодня в номере: 
 

 
«Делай добро всегда и везде» 

 (стр.1) 
 

*** 

«День музейного SELFIE» 

 (стр.2) 
 

*** 

Дружеская встреча с отцом Сергием 

(стр.2) 
 

*** 

«Готов литык выборупрофесии?» 

(стр. 2) 
 

*** 

 Зож – это важно! 

 (стр. 3) 
 

*** 

Мы против террора! 

 (стр.4) 
 

*** 

Любовь спасёт мир 

(стр. 4) 
 

***  

История наше всё. 

 (стр. 5) 

 

*** 

«Безопасность и мы» 

 (стр. 7) 
 

*** 

«Праздник цветных карандашей» 

 (стр. 8) 

 

 

 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%9C%D1%8B%D0%92%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5
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 В январе месяце проходит 

международная акция «День 

музейного Selfie». Солецкий краеведческий музе 

впервые принял участие в этой Акции. 15 января 2021 

года сольчанам и гостям города была предоставлена 

возможность посетить музей, выбрать понравившийся 

экспонат и сделать Selfie на память. В мероприятии 

приняли участие Волонтёры и Юнармейцы Дома 

молодёжи. Они с большим интересом прослушали 

интересные факты из истории г. Сольцы, а в 

завершении сделали общее Selfie на память. 

 

20 января в Доме Молодежи состоялась дружеская встреча с иереем Храма Архангела Михаила о. Сергием 

из г. Дно и молодыми ребятами из Сретенского 

монастыря г. Москва. Отец Сергий рассказал 

волонтерам, что сретенские семинаристы и молодые 

прихожане Сретенской обители с 2011 года 

совершают миссионерские поездки в глубинку 

родной земли. Первые миссионерские экспедиции с 

концертами и просветительскими беседами были 

совершены по Рязанской и Вологодской областям. 

Затем Сретенский монастырь присоединился к 

проекту «Общее дело. Восстановление деревянных 

храмов Севера», взяв на себя несколько 

направлений деятельности в Архангельской области. 

Группы молодежи, возглавляемые в основном 

учащимися Сретенской духовной семинарии, 

отправлялись в северные деревни восстанавливать деревянные храмы, организовывать богослужения и собирать 

приходские общины в местах, где сохранились храмы-памятники деревянного зодчества, но уже более 70 лет там 

не было священнослужителей. Постепенно география миссии расширилась на Псковскую и Мурманскую область, 

она продолжает расширяться и на другие регионы страны. 

 

 

 

 

Каждый ученик рано или поздно встает перед проблемой выбора своей 

дальнейшей профессии. Эта проблема достаточно сложно решаема, так как 

активная позиция в этом плане у многих еще не сформирована. Для 

учащихся вопросы профориентации знакомы, но с какой стороны подойти к 

их решению, далеко не все себе 

представляют. Поэтому важна 

помощь на этапе формирования 

готовности к профессиональному 

самоопределению. 

Сегодня специалисты Дома молодёжи провели для учащихся 8-ого класса 

школы №1 кинолекторий «Профессионал своего дела», ребята 

посмотрели информационный видеоролик и прошли тестирования «Готов 

ли ты к выбору профессии?». 



 
      Выпуск № 1, январь-март  2021     Информационное издание МБУ «ЦОМ  «Дом молодёжи» г. Сольцы 

 

3 
 

 

Вредные привычки — это то, что может в себе найти практически 

каждый среднестатистический человек! И многие люди 

предпочитают не видеть в 

этом проблемы и попросту 

не замечают собственные вредные пристрастия. Часто можно услышать 

отговорку: «У меня всё под контролем, это вовсе не вредная привычка, а 

минутная слабость». На самом деле, человек часто даже не догадывается, 

сколько негатива в его жизнь несут вредные привычки и как хорошо будет, если 

от них избавиться. 

22 января специалисты Дома Молодёжи провели викторину «В плену вредных 

привычек» для ребят 5"б" класса школы №1, в которой они познакомились с 

пагубностью вредных привычек. 

 

 

О вреде курения, написаны тысячи страниц диссертаций, научных 

трудов, книг, но к сожалению все эти научные доказательства и реальные 

примеры негативного воздействия от курения не останавливают 

миллионы курильщиков на нашей планете. 

Так сложилось, что сигареты стали неотъемлемой частью жизни 

большинства людей, и мы ежедневно сталкиваемся с табачным дымом 

на каждом шагу. 

3 февраля специалисты Дома Молодёжи рассказали и показали ребятам 

4 класса школы №1 на сколько курение вредно и что может произойти с 

нашим организмом. 

 

 

Игры – важный элемент формирования навыков общения и взаимодействия в 

обществе у детей. Особенно это касается подростков, ведь в момент становления 

личности очень важно понять и осознать жизненные цели, приоритеты и свой личный 

статус. 

Подвижные, веселые, психологические, 

интеллектуальные и коммуникативные игры 

помогут оторвать подростка от интернета и 

телевизора, открыв для него не менее 

интересный реальный мир, подготовят его 

психологически к необычным ситуациям и 

событиям. 

3 февраля волонтеры и юнармейцы дома 

молодежи окунулись в мир игр и провели очень увлекательно свое время. 

 

Здоровье – бесценное достояние не только каждого человека, но и всего 

общества. Здоровье помогает нам выполнять наши планы, успешно решать 

основные жизненные задачи, преодолевать трудности. 12 февраля специалисты 

Дома молодежи провели беседу для учеников 4 класса школы №1 о здоровом 

образе жизни. На ромашке ребята написали составляющие ЗОЖ. Мы не забыли и о 

пагубных привычках в своем разговоре и обсудили проблему курения, его 

влияния на организм человека. 
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10 марта специалисты Дома молодежи провели классный час для учеников 5 

класса школы №2 о здоровье, как его сберечь, чтобы вырасти здоровым, 

крепким, жизнерадостным. А также поговорили о том, что нужно делать, 

чтобы не жалеть о потерянном здоровье. 

Главное для здоровья – это умение человека работать над самим собой, над 

своим здоровьем. Все учёные сходятся в одном: чтобы быть здоровым, 

нужно вести здоровый образ жизни. 

А вот из чего складывается ЗОЖ, мы узнали и составили схему ЗОЖ. 

 

 

Алкоголь – это яд и одна из главных проблем 21 века, оказывающая 

пагубное влияние на организм человека. В наши дни ни один 

праздник не обходится без застолья и алкогольных напитков. 

Радостно, что во многих семьях алкоголь — только праздничный 

атрибут, им не злоупотребляют. В таких семьях детям 

рассказывают, почему алкогольные напитки им употреблять нельзя. 

И хотя рано или поздно спиртное попробует каждый, но лучше, если 

это произойдёт как можно позже и с полным осознанием того, 

насколько это вредно для организма человека. 

16 марта специалисты Дома Молодёжи в рамках акции «Останови 

беду» рассказали и показали ребятам 4 класса школы №1 на сколько алкоголь вреден и опасен для нашего 

организма. 

 

Терроризм превратился в одну из опаснейших 

глобальных проблем современности, 

создавая серьезную угрозу безопасности 

всего общества. На сегодняшний день борьба с терроризмом – важнейшая 

государственная задача. Многое сделано и делается сейчас в нашей стране для 

защиты мирных граждан от потенциальной террористической угрозы, но никто не 

должен оставаться равнодушным к злодеяниям, которые уносят человеческие 

жизни, несут страдания и боль. Бдительность и ответственность каждого из нас – 

основная составляющая борьбы с терроризмом. 

25 января специалисты Дома Молодёжи пообщались об этой проблеме с 

ребятами из 10 класса школы №1. 

 

День Святого 

Валентина или День 

всех влюбленных, самый романтичный праздник отмечают в большинстве 

стран мира 14 февраля – в этот день на протяжении более полутора тысяч 

лет люди признаются друг другу в любви. 

12 февраля в Доме молодежи прошел вечер отдыха «Валентинов день». Мы 

весело отметили праздник, пары показали, что влюбленные могут всё: 

растопить лёд, найти «заначку», двигаться в ритме бьющегося сердца. 

Масленица — один из самых интересных, долгожданных, весёлых и самых «вкусных» 

праздников в году. По сложившейся традиции отмечают праздник семь дней, хотя 

известно, что ранее масленицу отмечали две недели.  12 марта специалисты Дома 

Молодежи рассказали ребятам из школы №1 какие существуют традиции и обычаи на 

масленицу, поиграли в весёлые игры. 



 
      Выпуск № 1, январь-март  2021     Информационное издание МБУ «ЦОМ  «Дом молодёжи» г. Сольцы 

 

5 
 

 

 

 

Так сложилось, что русская земля в любом поколении воспитывает героев, которые в 

тяжкие времена становятся на её защиту. Великая Отечественная война стала одним 

из таких испытаний, где проверяется верность и 

преданность Родине. Отстаивать своё право на 

жизнь и свободу готовы были не только взрослые 

люди, но и молодёжь. Такой была и Зоя 

Космодемьянская. 

Именно она была первой женщиной, которая 

удостоена звания Героя Советского Союза. Для молодёжи всего Советского 

Союза она стала образцом стойкости. История её судьбы была экранизирована 

и вдохновляла молодёжь на дальнейшие подвиги. 

 

27 января проводится акция памяти -"Блокадный 

хлеб"      ключевым символом является кусочек хлеба 

весом в 125 граммов - именно такая минимальная 

норма выдачи 

хлеба на 

человека в день 

была установлена 

в самый трудный 

период блокады 

Ленинграда. 

 

 

Сталинградская битва – одно из крупнейших сражений Второй 

мировой и Великой Отечественной войн. Битва стала первым 

масштабным поражением вермахта, сопровождавшемся 

капитуляцией крупной войсковой группировки. 

5 февраля специалисты Дома Молодёжи рассказали и 

продемонстрировали ребятам 5 класса школы №1 

документальный фильм об этой величайшей битве, которая 

стала коренным переломным моментом в ходе Великой 

Отечественной войны. 

 

15 февраля ежегодно с 2011 года в Российской Федерации 

отмечается официальная памятная дата - День памяти о 

россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества.  

Она была установлена законом "О внесении изменений в статью 

1.1 Федерального закона "О днях воинской славы и памятных датах 

России" (подписан президентом РФ Дмитрием Медведевым 29 

ноября 2010 года). Новая дата учреждена как единый день памяти 

обо всех гражданах России, проявивших самоотверженность и 

преданность Родине при участии в боевых действиях за рубежом. 

 

Санкт-Петербург один из красивейших городов мира. 

Прямые проспекты и улицы, красивые площади, 

ажурные мосты через Неву, многочисленные каналы. 

Стоит над Невой город Большой и красивый, город-

герой, город-солдат, город-труженик. 

27 января исполнилось 77 лет со дня полного 

освобождения от фашистской блокады города 

Ленинграда. Именно в этот день в 1944 г. была снята 

блокада города Ленинграда. 

Ведь каждый из нас должен знать и помнить подвиг 

защитников, павших в те дни. 
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Наша армия родная и отважна и сильна. 

Каждое поколение по-своему проходит определенное испытание на 

прочность. Рано или поздно настает для него тот час, когда в полной 

мере надо взять на себя, на свои собственные плечи всю полноту 

ответственности: “За Россию, за народ и за все на свете!”. 

(А.Т.Твардовский) 

Чечня…. Это слово у каждого на устах. Сколько погибло необученных 

мальчишек в чеченских засадах, сгорело в танках. Но они не 

сдались. Не сдались потому, что в Великую Отечественную за эту 

землю воевали их деды, не сдались потому, что в 80-х в Афганскую 

войну их отцы и братья выполняли свой воинский долг. 

Сегодня для учеников 10 «А» касса школы №1,бывший сотрудник полиции, прапорщик Рыбин Максим Олегович 

вместе с Волонтером Победы провели урок мужества. 

Максим Олегович был в числе сотрудников полиции, которые были направлены в служебные командировки для 

обеспечения правопорядка и охраны местных жителей на Северном Кавказе. Он рассказал ребятам свою историю, 

о том, как проходили его дни там, в Чечне, на блокпосту. Ребята посмотрели фотографии из личного альбома, 

сделанные во время службы. 

В завершении встречи Максим призвал молодых людей быть настоящими патриотами нашей Родины, и в 

дальнейшем, возможно, связать свою судьбу со службой в правоохранительных органах. 

 

18 февраля в Доме молодёжи в рамках проведения областного 

месячника оборонно-массовой работы, посвященного Дню разгрома 

советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской 

битве и Дню защитника Отечества, прошла беседа, по основам 

обороны государства и межклубный турнир по стрельбе из 

пневматического оружия. В командном зачете победу одержала 

команда военно-патриотического клуба "РУБЕЖ". Диплом за участие 

получила команда "Орлы" детско-юношеского военно-патриотического 

движения "ЮНАРМИЯ". В личном зачете одержала победу Тверцова 

Анастасия. Молодцы ребята!!! 

 

 

 

 

 

 

 

11 марта в Доме молодежи прошел урок мужества, посвященный Великой 

Отечественной войне и современным локальным военным конфликтам. Его провел 

ветеран боевых действий, руководитель Новгородского областного отделения 

ВООВ «БОЕВОЕ БРАТСТВО» Алексей Васильевич Иванов. Он рассказал 

присутствующим о подвигах российских солдат, показал видеоролики о Великой 

Отечественной войне и современных локальных военных конфликтах, обсудил с 

ребятами, что такое «Патриотизм», «Мужество» и «Подвиг». В мероприятии 

приняли участие ветераны боевых действий в Афганистане Савинов В.П. Паплик 

В.Б., председатель Совета ветеранов Илларионов В.Н., учащиеся старших классов 

школы №1 и школы № 2, а так же военнослужащие по призыву войсковой части 

33310-А. 

77 лет прошло с того дня, когда наш город был 
освобожден от оккупации немецко-фашистских 
захватчиков. 
21 февраля 
сотрудники и 
активисты 
дома 
молодежи 
посвятили 
автопробег 
именно этой 
дате и поучаствовали в митинге, посвящённом 
открытию памятной доски в д. Гребня. 

  

23 февраля сотрудники, волонтеры и юнармейцы 
дома молодежи приняли участие в социально-
культурном 
проекте 
"Ожившая 
история" , 
посвященном 
77-й 
годовщине 
освобождения 
города Дно и 
Дновского района от немецко-фашистских 
захватчиков. 
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24 февраля специалисты дома молодежи 

провели конкурсно-развлекательную 

программу «Операция Десант» для 

юнармейцев и волонтеров. Мальчишки и 

девчонки прошли с достоинством все 

испытания. Мальчишки проявили смелость, 

благородство, твердость духа, решительность, 

честность, ну, и, конечно же, уважение к 

девочкам. 

 

В течение всей своей жизни человеку свойственно мечтать, особенно детям. В 

детстве каждый из нас, уже в самые ранние годы выбирал себе будущую 

профессию. Данная традиция сложилась у самых истоков человечества. В 

двадцатом и двадцать первом веках ребенок мечтают стать пожарным, 

милиционером, спортсменом, бизнесменом. Но, большинство детей мечтает о 

другом – полететь в космос, увидеть другие планеты и звезды. В середине прошлого 

века, Юрий Алексеевич Гагарин воплотил сказку в жизнь и полетел в Космос. С 

этого дня Юрий Алексеевич положил начало новой профессии – космонавт. 

12 марта специалисты дома молодежи провели беседу «Первый в космосе» для 

учеников 5 класса школы №1. В беседе ведущая рассказала о жизни Ю.Гагарина, о 

первом полете в космос. Ребята просмотрели и обсудили фильм «Покорение 

космоса». Классный час был посвящен дню рождения звезды, героя, кумира 

всемирного масштаба Юрию Алексеевичу Гагарину. 

 

 

16 февраля в школах города волонтеры Дома молодежи совместно со старшим 

инспектором направления пропаганды ОГИБДД по ОМВД России по Солецкому району 

Татьяной Принцевой провели классные часы, посвященные старту областной 

социальной кампании «АВТОритет безопасности», направленной на формирование 

устойчивых стереотипов безопасного участия в дорожном движении. 

Волонтеры рассказали ребятам о том, что присутствие светоотражающих элементов 

на детской одежде может значительно снизить детский травматизм на дорогах! 

Большой популярностью пользуются фликеры — специальные детали для детей и 

подростков. Фликеры представляют собой наклейки или значки, они легко крепятся к 

детской одежде. 

Фликеры могут располагаться на одежде в любом месте, а также на школьных 

принадлежностях, сумках, портфелях или рюкзаках. 

В России требование носить светоотражатели при движении в темное время 

суток введено с 2006 года и носит рекомендательный характер. Между тем, 

исследования сотрудников научно-исследовательского центра ГИБДД России 

показали, что применение пешеходами таких изделий, более чем в 6, 5 раза 

снижает риск наезда на них транспортного средства. 

В завершении классных часов все дети получили светоотражающие элементы 

на память. 

Уважаемые родители! 

Научите ребенка привычке соблюдать правила дорожного движения. 

Побеспокойтесь о том, чтобы Ваш ребенок «ЗАСВЕТИЛСЯ» на дороге. Примите 

меры к тому, чтобы на одежде у ребенка были светоотражающие элементы, делающие его очень заметным на 

дороге. 

БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ – ОБЯЗАННОСТЬ ВЗРОСЛЫХ! 

СВЕТООТРАЖАТЕЛИ СОХРАНЯТ ЖИЗНЬ! 
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20 февраля волонтеры Дома молодежи совместно со старшим инспектором 

направления пропаганды ОГИБДД ОМВД России по Солецкому округу Татьяной 

Принцевой и сотрудниками ГИБДД в рамках областной социальной кампании 

«АВТОритет безопасности» провели Акцию «Безопасность и мы» для 

привлечения внимания общественности к проблеме дорожно-транспортного 

травматизма, к необходимости соблюдения ПДД пешеходами и водителями. 

Волонтеры напомнили прохожим о безопасности на дороге и пешеходном 

переходе, вручили памятки и светоотражающие элементы. 

 

 

 

 

Кто не знает, рассказываю - цветные карандаши - это, на самом деле, 

волшебные палочки! Такая усовершенствованная модель! Любую зебру 

превратит радугу, даже того крокодила! 

Сегодня 19 марта специалист Дома молодежи с волонтером Падуковой Полиной 

провели веселый урок для 4 класса школы №1 «Праздник цветных карандашей». 

Ребята повеселились с цветными карандашами, которых им заменили цветные 

шарики, узнали много интересного о цветных 

карандашах, об их истории и о том, что у 

карандашей есть день рождения, который 

отмечается 16 марта. 

Так что сегодня берем эти яркие палочки и 

раскашиваем все, что попадает под руку! 

Рисуем на обоях крокомота с бегедилом или просто белку! Если дотянетесь до 

потолка, то там замечательно будет смотреться солнце, дождинки и радуга в 

полкомнаты! 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


